
Modul 4 
Kenali Allah Melalui  

Penghayatan Asmaul Husna  

Untuk mendapat Sinaran 
Pancaran Nuur Makrifat yang 

akan menunjuk jalan 



Kesan Mengenali Allah Melalui  

Asmaul Husna 

Sekiranya Allah dikenali, pasti hamba mengasihiNya, 

bersandar kepadaNya, mengharap kepadaNya, bergantung 

kepadaNya, mengkagumiNya, membesarkanNya, 

mengagungkanNya, takut dan gerun kepadaNya 

 

Yang akan melahirkan hamba yang sebenar-benar hamba 



Perbuatan Allah Melihat dengan 

pandangan 

matahati/ 

Renungan yang 

mendalam 



Dia ada dimana saja 



Allah dekat 



Roh ciptaanNya 



Seru Asmaul Husna 



Dengan Nama Allah Yang Maha Pemurah lagi Maha 

Penyayang 

 

“Sesungguhnya pada penciptaan langit dan bumi dan 

pertukaran malam dan siang. Ada tanda-tanda bagi mereka 

yang berakal ….” 

 

Ali-Imran: 190 



“Dia menciptakan langit dan bumi dengan tujuan 

yang benar. Dia menutupkan malam atas siang dan 

menutupkan siang atas malam dan menundukkan 

matahari dan bulan. Masing-masing berjalan 

menurut waktu yang ditentukan. Ingatlah  

Dialah Yang Maha Perkasa lagi  

Maha Pengampun” 

 

(Az Zumar: 5) 



  
“ … Allah mengatur urusan (makhlukNya), 

menjelaskan tanda-tanda (kebesaran Allah), 

supaya kamu meyakini pertemuan(mu) 

dengan Tuhanmu” 
 

(Ar Ra’d: 2) 

 



Zikrullah 



KESEMPURNAAN CIPTAAN MANUSIA 



Ar-Rum: 30 

Ar-Rahman 

(Pengasih) 

Ar-Rahim 

(Penyayang) 

Al-Latiff 

(Lembut) 

Al-QUddus 

(Hati Bersih) 

Al-Mu’min 

(Jujur) 

Al-Jabbar 

(Tegas) 

Al-Khaliq 

(Kreatif) 
Al-Ghafar 

(Pemaaf) 

Al-Aziz 

(Kuat) 

Al-Majid 

(Budi Pekerti 

Mulia) 

Al-Qobidl 

(Mengendali 

diri) 

Al-Badi’ 

(Cantik) 

FITRAH PENCIPTAAN MANUSIA 

SIFAT-SIFAT YANG BAIK 

Al-Alim 
(Berilmu) 

Al-Hakim 
(Bijaksana) 

Al-Rasyid 
(Kecerdasan) 

Al-Ba’its 
(Memotivasi) 



Komponen 
Penghayatan 

Asmaul 
Husna 

Pengistiharan & 
Pujian tanda 

kenal/makrifat kp 
Allah 

Merenung Sedikit 
pancaran asmaul 
husna dalam diri 
manusia sebagai 

alat/khalifah  

Sifat Mulia, Kesan 
dari amalan zikir 
Asmaul Husna 

Bicara Hati 
mengikut 

keperluan/situasi 



YAA ROHMAAN 

YANG MAHA PENGASIH 

Allah Ya Rahman yang Maha Pengasih, Pemurah atau Yang Maha Belas Kasihan 

(rahmat). Dia  menaburkan kasih kepada semua makhluq di dunia ini walaupun 

manusia tidak menyembahNya dan tidak mengucapkan terima kasih kepadaNya atau 

tidak meminta kepadaNya. Rahmat Allah meliputi segala-galanya. 

 

Ar-Rahman adalah vitamin jiwa. Setiap manusia memerlukan kasih sayang. Kasihsayang 

mampu melahirkan kekuatan luar biasa. Alirkan kasihsayang Ar-Rahman kepada 

manusia sekeliling kita, pasti kebahagiaan menunggu kita. 

 

Sedetikpun tidak pernah memperlihatkan perasaan benci.Setiap kata2nya 

mengeluarkan mutiara2 kasih. Setiap tatapan matanya memancarkan kasih. Gerakan 

kaki dan tangannya hanya bertujuan menolong atas dasar kasih dan bukan kepentingan 

diri 

 

Bicara hati: 

Ya Allah Ya Rahman Yang Maha Pemurah, tiada siapa yang mampu memberi 

permintaanku ini melainkanMu, kurniakanku ….. 



YAA ROHIIM 

YANG MAHA PENYAYANG 

Allah Ya Rahim Maha Penyayang. Allah penyayang kepada hambaNya yang beriman. 

Dengan sayangNya Dia memelihara hamba pilihanNya untuk tetap berada di dalam 

redhaNya. Sayang Allah akan berakhir dengan balasan syurga di akhirat. 

 

Sifat Ar-Rahim yang ada pada manusia membolehkan manusia mendidik, membimbing 

untuk membawa manusia lain kepada Allah Ya Rahim., menegur sekiranya tersilap, 

memberikan perhatian dan sokongan didalam apa yang diperjuangkan. 

 

Menunjukkan sifat Rahim pada orang yg lalai melalui teguran dan nasihat  secara lembut 

dan bukannya kasar. Org derhaka dipandang dengn penuh kasih dan bukan pandangan 

hina. 

 

Bicara hati: Ya Allah Ya Rahim Yang Maha Penyayang, kami mohon kasih sayangMu dalam 

hidup ini. Kami rela dengan ujianMu kerana itu tandanya Engkau masih menyayangi kami. 



Gabungan Nama YA rahman Ya 

Rahim 

 Ya Allah Ya Rahman Ya Rahim Yang Maha 
Pengasih lagi Maha Penyayang, kami 
kekeringan kasihMu, alirkan sedikit kasih 
sayangMu di kalangan kami agar kami 
mampu sayang menyayangi dan tolong 
menolong sesama kami.  

 



YAA MALIK 

YANG MAHA BERKUASA 
Allah Ya Malik Yang Maha Memiliki. Dia memiliki seluruh isi langit dan bumi  

secara mutlak. Dan Dia memiliki diri kita, tubuh badan kita, anak2 kita, suami/isteri kita. 

Dia boleh memberi dan mengambil apa sahaja daripada manusia pada bila2 masa. 

Tiada siapa yang mampu menghalang sekiranya Allah Ya Malik ingin memberi atau  

Mengambil, Setiap pemberian adalah amanah dan pinjaman dan akan ditanyai 

semuanya. 

 

Manusia wakil Allah Ya Malik dalam menguruskan milik Allah, kerajaan Allah dll. Tidak 

ada seorang pun yg dapat mendakwa diri sebg penguasa tertinggi. Tugas pemerintah 

mewujudkan rasa aman, damai, sejahtera dan bahagia kepada saudara2nya. 

 

Menghayati sifat Al-malik membuatkan seseorang sedar dirinya bukan pemilik dan  

Berusaha bersungguh2 untuk melaksanakan setiap amanah yang diberikan Allah dan 

Menjaga anugerah Allah sebaik mungkin. 

 

Bicara Hati: Ya Allah Ya Malik Yang Maha memiliki, sesungguhnya segala apa yang ada 

padaku adalah milikMu Ya Malik, kurniakan rasa kesedaran bahawa aku bukan pemilik 

dan rasa redha dan sabar ketika Engkau mengambil hakMu 



YAA QUDDUUS 

YANG MAHA SUCI 
Ya Quddus bereriti Allah suci, bersih atau sempurna dari segala kesalahan,  

Kecacatan atau kekurangan. Penciptaan langit dan bumi membuktikan kesempurnaan 

penciptaanNya dan kekuasaanNya. Al-Quddus juga membawa makna mempunyai 

Pekerti yang sangat mulia diliputi dengan kasih sayang tanpa kebencian. 

 

Manusia menjadi wakil Allah Al Quddus dalam menyucikan antara satu sama lain 

dengan bimbingan dan tunjuk ajar. 

 

Penghayatan Nama  Al-Quddus dalam diri dengan menyucikan jiwa daripada 

sembahan2 Lain daripada Allah (hawa nafsu, bisikan syaitan, dunia, kata2 manusia). 

Menyucikan Jiwa daripada penyakit2 hati (dendam, benci, mengumpat, menghasut dll). 

Dan Sucikan hidup daripada dosa dan noda. Sucikan mulut, telinga, mata, anggota 

tubuh Dan sebagainya. 

 

Bicara hati: 

Ya Allah Ya Quddus Ya Jalil, Sesungguhnya Engkau Maha Suci lagi Maha Jernih, 

Sucikan dan jernihkan hatiku daripada segala penyakit hati, karat dosa dan berhala 

dunia, pangkat, wang ringgit, anugerah, gelaran. 

 

Ya Allah Ya Quddus Ya Jalil, bersihkan fikiranku daripada berburuk sangka dan 

berfikiran negatif. 



YAA SALAAM 

YANG MAHA SEJAHTERA 
Ya Salam beerti Yang Maha sejahtera, tenang, menyelamatkan, damai. Dia yang 

Memberi kesejahteraan, ketenangan, keselamatan dan kedamaian kepada  

Manusia. Dia memberi kesejahteraan jiwa, pemikiran, emosi dan tubuhbadan. 

Untuk mendapat kesejahteraan dari ya Salam, hendaklah mendekatkan diri 

denganNya dengan melakukan ketaatan dan ibadah sunat. 

 

Penghayatan kepada As-Salam melahirkan manusia yang mengorbankan diri 

Bagi kesejahteraan dan keselamatan orang lain dengan membantu mengikut 

Kemampuan, memberi ketenangan melalui motivasi, nasihat dan pandangan. 

Menjaga kesejahteraan badan dengan mengikut sunnah nabi (makan, tidur, 

Bermuamalat dll). 

 

Kesan zikir Ya Salam akan melahirkan manusia yang tenang, bahagia dan damai jiwa dan 

Fikiran yang akan melahirkan manusia rasional, sabar dan tabah, stabil emosi dan sihat jasad,

 

Bicara Hati: 

Ya Allah Ya Salam Yang Maha Menyembuhkan, sembuhkan penyakit yang  

ada pada pesakit ini, daku tidak mampu menyembuhkan, hanya Engkau yang  

mampu menyembuhkan dan bukakanlah jalan penyembuhan bagi pesakit ini. 

 


