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KESINAMBUNGAN IBADAH PASCA RAMADHAN 
 

(6 Mei 2022M / 5 Syawwal 1443H) 
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SIDANG JUMAAT YANG DIRAHMATI ALLAH SEKALIAN, 

Pada hari yang diharapkan limpahan rahmat dan keampunan dari 

Allah ini, saya menyeru sidang jemaah sekalian, agar sama-sama kita 

memperkukuhkan iman dan taqwa kita terhadap Allah . 

Manfaatkan ruang dan peluang yang diberikan Allah untuk terus 

melakukan kebaikan serta meninggalkan setiap yang dilarang. Semoga 

usaha ini akan menjadikan kita di kalangan hamba-hamba yang dikasihi-

Nya. 

Sebelum melanjutkan bicara, marilah kita berikan sepenuh tumpuan 

kepada isi kandungan khutbah hari ini. Sedarlah bahawasanya perbuatan 

berbual-bual, bermain telefon bimbit atau tidur dengan sengaja adalah 
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perbuatan sia-sia yang boleh menjejaskan kesempurnaan meraih 

ganjaran pahala. Khatib ingin mengajak sidang Jumaat sekalian untuk 

memberi tumpuan kepada tajuk khutbah: “Kesinambungan Ibadah 

Pasca Ramadhan”. 

SIDANG JUMAAT YANG DIMULIAKAN, 

Kini telah berlalu pergi bulan Ramadan. Bulan yang dilimpahkan 

dengan pelbagai nikmat. Nikmat rahmat, gandaan ganjaran dan 

keampunan yang mampu membawa kita terlepas dari seksa api neraka.  

Namun perlu kita ketahui berakhirnya Ramadan bukan bermakna 

berakhirnya segala amal kebaikan. Sesungguhnya selagi hayat 

dikandung badan, amal ibadah perlu terus dilaksanakan. Kita adalah 

hamba Allah, bukannya hamba Ramadan. Biarpun kita kelihatan 

bersemangat berpuasa dan Qiyamullail sebelum ini, namun ibadah ini 

tetap dianjurkan sekalipun berada di bulan-bulan selain Ramadan. 

Justeru, berpuasa sunat selama enam hari di dalam bulan Syawal 

amat digalakkan. Ia bukan sekadar anjuran berpuasa semata-mata 

namun turut disusuli dengan ganjaran yang berlipat ganda. Sabda 

Rasulullah :  
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ْ
 مَن

Maksudnya: “Sesiapa yang berpuasa Ramadan kemudian meneruskan 

dengan enam hari di bulan Syawal sepertinya dia berpuasa selama 

setahun.”  

(Riwayat Imam Muslim) 
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Bahkan di dalam riwayat yang lain Rasulullah juga 

bersabda: 
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Maksudnya: "Puasa di bulan Ramadhan seperti (berpuasa) 10 bulan dan 

puasa 6 hari di bulan Syawal pula seperti (berpuasa) 2 bulan. Demikian 

itu seperti berpuasa setahun.” (Hadis Riwayat an-Nasa'i) 

HADIRIN SIDANG JUMAAT SEKALIAN, 

Renungilah, betapa pemurahnya Allah . Memberi sebesar-

besar ganjaran walaupun apa yang kita lakukan itu hanya sedikit sahaja. 

Rugi dan rugilah bagi mereka yang masih berkira-kira atau tidak 

mempedulikan nikmat ini. Dengan hanya berpuasa enam hari pada bulan 

Syawal akan diberi ganjaran seumpama berpuasa selama setahun, 

Subhanallah! 

Bukan sekadar itu, bahkan kita turut dianjurkan berpuasa sunat 

pada setiap hari Isnin dan Khamis. Sabda Rasulullah : 
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َ
ن
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Maksudnya: "Amalan dibentangkan pada Isnin dan Khamis, maka aku 

lebih suka amalanku dibentangkan ketika aku sedang berpuasa."  

(Hadis Riwayat al- Tirmidzi) 

Bagi hamba Allah yang sentiasa berasa bimbang dengan 

penerimaan Allah terhadap amalannya, sudah pasti tidak teragak-agak 



6 | M u k a s u r a t  
٢٠٢٢  م خطبة بولن     

 
 

untuk melakukan amalan berpuasa sunat setiap hari Isnin dan Khamis. 

Berfikirlah sejenak. Rasulullah yang bersifat dengan maksum pun tidak 

mengabaikan puasa sunat ini, siapalah kita untuk meninggalkannya. Kita 

hamba yang tidak terlepas dari dosa ini sewajarnya lebih bimbang 

penerimaan Allah terhadap amalan kita. 

HADIRIN YANG BERBAHAGIA, 

Junjungan besar Nabi Muhammad  turut mewasiatkan 

agar kita berpuasa pada setiap tiga hari dalam bulan-bulan Islam. 

Kelebihan berpuasa pada ketiga-tiga hari tersebut juga tidak kurang hebat 

ganjarannya. Sabda Rasulullah  kepada Saidina ‘Amru ibnu al 

‘As: 
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Maksudnya: “…dan berpuasalah 3 hari pada setiap bulan kerana 

sesungguhnya kebaikan itu pahalanya dilipatgandakan 10 kali, dan 

demikian itu seumpama berpuasa selama setahun.” (Muttafaqun ‘alaih) 

Subhanallah ! Hanya dengan berpuasa tiga hari pada setiap bulan-

bulan Islam diganjarkan seolah-olah kita berpuasa selama setahun!  

Begitu juga dari aspek ibadah Qiamullail. Sabda Rasulullah 

: 
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Maksudnya: “Wahai sekalian manusia, sebarkanlah salam, berikan 

makan, sambunglah silaturrahim, solatlah di waktu malam ketika manusia 

sedang tidur, nescaya kamu akan masuk ke syurga dengan selamat.”  

(Hadis Riwayat al-Tirmizi) 

Sesungguhnya ganjaran besar diberikan buat mereka yang 

sentiasa berusaha mengisi masa dengan amal kebaikan dan ibadah. 

Jaminan Syurga daripada Allah buat mereka yang sentiasa 

memberi salam, memberi makan kepada orang, menjaga silaturrahim 

serta menghidupkan malam dengan ibadah. 

HADIRIN SIDANG JUMAAT YANG DIRAHMATI ALLAH, 

Melihat kepada peluang-peluang kebaikan dan amal ibadah serta 

ganjaran yang disediakan oleh Allah  ini, maka ayuhlah kita 

bersegera meneruskan kesinambungan ibadah selepas Ramadan.  

1. Memperbanyakkan puasa sunat. 

2. Memperbanyakkan solat sunat seperti Solat Tahajjud, Witir dan 

sebagainya. 

3. Memperbanyakkan amal-amal kebajikan seperti menyebarkan 

salam dan membantu orang yang dalam kesusahan. 

4. Istiqamah melaksanakan solat jemaah di masjid 

 

Justeru, ayuhlah bersegera meneruskan ibadah selepas 

Ramadhan. Buktikan dengan perbuatan. Sekalipun amalan yang kita 

lakukan itu adalah amalan sunat, usahlah dipandang ringan kerana 

amalan sunat inilah yang akan memberatkan timbangan kita di akhirat.  
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يطَْانِ الرهجِيمِ  ِ مِنَ الشه عُوذُ باِللَّه
َ
 أ

ِ بسِْمِ   الرََّحْْنِٰ الرََّحِيمِْ اللَّه

نسَٰنَ ٱ إنِه     ١  لۡعَصِۡ ٱ وَ  ِينَ ٱ إلَِّه     ٢لفَِِ خُسٍۡۡ    لِۡۡ لحَِتِٰ ٱ ءَامَنُواْ وعََمِلوُاْ   لَّه ٰ وَتوََاصَوۡاْ    لصه
 ِ ِ   لَۡۡقَِّ ٱ ب بِۡ ٱ وَتوََاصَوۡاْ ب  ٣  لصه

Maksudnya: “Demi masa! Sesungguhnya manusia itu dalam kerugian. 

Kecuali orang-orang yang beriman dan beramal soleh, dan mereka pula 

berpesan-pesan dengan kebenaran serta berpesan-pesan dengan 

sabar.”  (Surah al-‘Asr) 
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ه
ه
الل

 
َ
تَك

َ
اي
َ
مَّ بَعَن

 
ه
ه
مَلَ الل

ْ
َْ وَاش صْلَحَيْْ َْ م  ،  صَالَحَيْْ

ْ
ة
 
ل
َ
لا
َ
 صَاحَبَ الج

 
لَ
َ
 ع

َ
وْفَيْقَك

َ
 وَت

Kebawah Duli Yang Maha Mulia Seri Paduka Baginda Yang di-Pertuan 
Agong, Al-Sultan Abdullah Ri’ayatuddin Al-Mustafa Billah Shah Ibni 
Almarhum Sultan Haji Ahmad Shah Al-Musta’in Billah dan Kebawah 
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Duli Yang Maha Mulia Seri Paduka Baginda Raja Permaisuri Agong, 
Tunku Hajah Azizah Aminah Maimunah Iskandariah Binti Almarhum 
Al-Mutawakkil Alallah Sultan Iskandar Al-Haj; 

لَ  ى
َ
 وَکذ

َ
، ك

ْ
امَة

َ
خ
َ
 صَاحَبَ الف

Tuan Yang Terutama, Tun Dato’ Seri Utama Ahmad Fuzi Bin Haji Abdul 
Razak, Yang di-Pertua Negeri Pulau Pinang. 

زِلَ وَا
َ
لَّ
َ
ز
ْ
ا وَال

َ
ن
ِّ
ا وَالز

َ
ب اءَ، وَالرِّ

َ
ي ءَ وَالرِّ

َ
لَ
َ
اءَ وَالغ

َ
ءَ وَالوَب

َ
ا البَلَ

َّ
ن
َ
عْ ع

َ
ف
ْ
مَّ اد

 
ه
ه
وْءَ  الل  وَس 

َ
ن
َ
مَح

ْ
ل

  َْ سْلَمَيْْ دَ الم 
َ
 سَائَرِ بَلَ

ْ
ن
َ
، وَع

ً
ة اصَّ

َ
ا خ

َ
ذ
َ
ا ه

َ
دَن
 
ل
َ
ب  
ْ
ن
َ
 ع
َ
ن
َ
ط
َ
وَمَا ب ا 

َ
ه
ْ
رَ مَن

َ
ه
 
ِ مَا ظ

ْ َ الفَي 

 العى 
َّ
ا رَب

َ
 ي
ً
ة امَّ

َ
. ع َْ مَيْْ

 
 ال

ءَ   ِّ  سَي
ْ
وَمَن امَ 

َ
ذ
 
ونَ والج

 
ن
 
وَالج صِ  َ َ ي 

ْ
ال  
َ
مَن  

َ
 بَك

 
ذ و  ع 

َ
ن ا 
ِّ
إَن مَّ 

 
ه
ه
مَ الل

َ
رْح
 
أ ا 
َ
ي امَ، 

َ
سْق

َ
الأ

 . احَمَيَْْ  الرَّ

Ya Allah! Dengan sifat-Mu yang Maha Pemurah dan Maha 
Mendengar, jadikanlah kami dan keturunan kami orang-orang yang 
istiqamah mendirikan solat secara berjemaah serta mengeluarkan 
zakat dan melaksanakan waqaf.  

Ya Allah! Berilah petunjuk-Mu kepada kami, pemuda-pemuda 
kami, pemimpin-pemimpin kami untuk memberikan khidmat bakti 
yang terbaik kepada agama, bangsa dan negara.  

Ya Allah! Kau hindarilah kami daripada perbuatan-perbuatan 
khianat dan durjana yang merosakkan kepentingan agama, 
masyarakat dan negara.  

 

  
َ
 عَبَاد

ه
ٱلۡفَحۡشَاءِٓ  !  الِلّ عَنِ  وَيَنۡهََٰ  ٱلۡقُرۡبََٰ  وَٱلِۡۡحۡسَٰنِ وَإِيتَايِٕٓ ذيِ  بٱِلۡعَدۡلِ  مُرُ 

ۡ
يأَ  َ إنِه ٱللَّه

رُونَ   ِۚ يعَظُِكُمۡ لَعَلهكُمۡ تذََكه  ٩٠وَٱلمُۡنكَرِ وَٱلَۡۡغِۡ
 

وا  ر 
ُ
ك
ْ
اذ
َ
َ ف

ه
   الِلّ

َ
مْ، الج

ُ
ك
ْ
زِد
َ
 نَعَمَهَ ي

 
لَ
َ
 ع
 
وه ر 

ُ
ك
ْ
مْ، وَاش

ُ
رْك
ُ
ك
ْ
ذ
َ
 لَيْل ي

ُ يَعۡلَمُ مَا تصَۡنَعُونَ   ُۗ وَٱللَّه كۡبَُ
َ
ِ أ  ٤٥وَلََِّكۡرُ ٱللَّه


